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PROGRAM

2026. aprilis 16.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja CSUTORTOK

Regisztracio

Megnyito

IPELEELTIN HARC A NOI SZIVEKERT ALAPITVANY SZIMPOZIUMA

e e Uléselnék: Dr. Masszi Gabriella
« Hypertonia surgésségi allapot

Eléado: Dr. Zamolyi Karoly
= Mesterséges intelligencia a hypertonia diagnosztikajaban
és terapiajaban
El6adé: Dr. Bartfai lldiko
= Kardiovaszkularis - rendlis - metabolikus szindréma — egy tagabb
szemlélet és aggaszto tulélési esélyek
Eléado: Dr. Csaszar Albert

= A biolégiai idé meghatarozéi a circadian ritmusok
El6ado: Dr. Masszi Gabriella

KRR AvIoll Aktualitasok a kdszvény terdpidjaban

Eléado: Dr. Péalinkas Marton Uléselnék: Dr. Torzsa Péter

Tamogatoé: Pharmaselect

(E3vIotcHelo Ml Also és felsd léguti traktus gyulladasos betegségeinek
tunetei, felsé léguti fert6zések terapias prioritasa

Eléado: Dr. Gerencsér Eméke Uléselnék: Dr. Torzsa Péter

Tamogatdé: Pharmanext Kft.

SZUNET

G HEI Bemutatom Péter térténetét - avagy miért faradt el egy pizzasité
a tésztagyurasban?

EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT. ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM

Uléselnék: Dr. Simon Attila
= Hogyan kezeljik Péter magasvérnyomas-betegségét?
Eléado: Dr. Bujaky Csaba
= Tehetlink még valamit Péterért, hogy gyorsabban siiljenek a pizzak?
Eléado: Dr. Tomcsanyi Janos

= Mi a helyzet Péter gyomraval - a paradicsomos pizzaszész margéjara
Eléado: Dr. Juhasz Mark



PROGRAM 2026. aprilis 16.

Oktaté Csaldadorvosok XXVII. Tovabbképzé Konferenciaja

Hipertdnias betegeink kezelése és gondozasa a 2025-6s magyar
irdnyelv szerint

EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT. ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM

Uléselnék: Dr. Brasnyé Pal
= A rendeldi és az otthoni mérések, illetve az ABPM szerepe a
hiperténia diagnézisaban
Eléado: Dr. Nemcsik Janos

= A kett8s és harmas fix kombinaciok preferalt alkalmazasa -
végre amiben Magyarorszag az élen jar

Eléado: Dr. Gal Roland

= A hipertoniaval tarsulé érkarosité rizikéfaktorok sziirése és
kezelése
Eléado: Dr. Csiky Botond

17:05-17:30 {33
VO BVAIIM Uj éra a 2-es tipusu diabétesz gondozasaban, Uj lehetéségek
a haziorvosok kezében

Eléado: Dr. Gulacsi-Bardos Petra Panna Uléselnék: Dr. Jancsé Zoltan
Tamogato: Boehringer-Ingelheim

IRt Io Bl A menopauza szindréma vazomotoros tiineteinek
nem-hormondlis kezelése

Eléado: Dr. Laszlé Adam Uléselnék: Dr. Jancsé Zoltan
Tamogato: Astellas

(I R Fokuszban az OAB: tdlmikoédé/hiperaktiv hélyag definicidja,
tunetei, differencialdiagnézisa

El6ado: Dr. Kozma Bence Uléselnék: Dr. Jancsé Zoltan
Tamogato: Astellas

(R IR [Ol Akut és kronikus betegek mukolitikus terapiaja
Eléado: Dr. Horvath lldiko Uléselnék: Dr. Jancsé Zoltan

Tamogato: Angelini Pharma

TESZTIRAS



PROGRAM

2026. aprilis 17.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja PENTEK

07:00-07:30

8:00-8:30

8:30-8:55

8:55-9:20

9:20-9:45

9:45-10:10

10:10-10:40

10:40-11:55

Szakmai programon kivil: Iron jéga Dr. Juhasz Kataval

Helyszin: Hotel Azdr - wellness

Szakmai programon kivil: Zenés napindito a siofoki gyermekkorussal

A 2-es tipusu cukorbetegség kezelése a haziorvosok kezében

Eléadc: Dr. Olah llona Uléselnék: Dr. Jancsé Zoltén
Tamogato: Servier Hungaria Kft.

A komorbid krénikus vénas betegek kezelése. Eljutottunk
a holisztikus szemléletig?

El6ado: Dr. Varga Eszter Uléselnék: Dr. Jancsé Zoltén
Tamogato: Servier Hungaria Kft.

Szintézis és felszivédasgatlas a koleszterinszint csékkentd
terapiaban

Eladé: Dr. Karadi Istvan Uléselnék: Dr. Jancsé Zoltén
Tamogato: Krka Magyarorszag Kft.

DOAC aktualitasok a mindennapi gyakorlatban — amit
minden haziorvosnak tudnia kell

El6adé: Dr. Kupo Péter Uléselnék: Dr. Jancsé Zoltan
Tamogato: Krka Magyarorszag Kft.

SZUNET

Modern életméd — Modern tunetek:
Komplex megoldasok a napi praxisban

BERLIN CHEMIE / A . MENARINI KFT. SZIMPOZIUMA

Uléselnék: Dr. Rurik Imre
Csak egy ut létezik? A hipertonia kezelésének korszer(i szemlélete
Eléado: Dr. Bencztr Béla
Az allergia modern terapias iranyelvei, lehetéségei
Eléado: Dr. Mikaczo Angéla
A D-vitamin-hiany gyors kezelése, jelentésége a csontbetegek
ellatasaban
Eléado: Dr. Szili Balazs
A D-hormon immunolégiai hatasai
Eléado: Dr. Takacs Istvan



PROGRAM 2026. aprilis 17.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja PENTEK

LHEE VIOl Hipertonids betegek pulzuskontrolljanak gyakorlati elényei.
Hogyan valasszunk béta-blokkol6t?

El6ado: Dr. Nemcsik Jéanos Uléselnék: Dr. Rurik Imre
Tamogato: Merck Kft.

TESZTIRAS, EBEDSZUNET

(ki N ol OTDM tébb nézépontbdl
EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT. ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM

Uléselnok: Dr. Simonyi Gabor
= PreDM/DM hogyan véltoztak a kritériumok?
Eléado: Dr. Rosta LaszIo

= DPP-4 -gatlék a klinikai vizsgalatok tikrében
Eléado: Dr. Simonyi Gabor

= Kockazatok nélkiil, mellékhatasoktél mentesen: Uj korszak
a haziorvosi diabetologidban
El6ado: Dr. Rosta Laszlo

(LN HOlOll Beszélgetés ,szimpatikus” kérdésekré|
EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT. ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM

Aki kérdez: Dr. Nadhazi Zoltan
Aki valaszol: Dr. Keresztes Katalin

15:00-15:30 [EXVY/3a

IRl ROl Evidenciaalapi megkozelités akut hasmenésben

Eléado: Dr. Papp Maria Magdolna Uléselnék: Dr. Torzsa Péter
Tdmogato: MagnaPharm Hungary Kft.

RO B ROl Magnéziumhiany diabéteszben

Eléado: Dr. Fulép Gabor Uléselnék: Dr. Torzsa Péter
Tamogato: MagnaPharm Hungary Kft.



PROGRAM 2026. aprilis 17.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja PENTEK

C. difficile infekcié prevencié kérdéskére S. Boulardii hasznalataval

Eléadé: Dr. Szényi Mihaly Uléselnék: Dr. Torzsa Péter
Tdmogato: MagnaPharm Hungary Kft.

ICHe LB SRS A bélfléra egyensilyanak helyredllitdsa Saccharomyces boulardii-val

Eléado: Dr. Darvas Emilia Uléselnok: Dr. Torzsa Péter
Tamogato: MagnaPharm Hungary Kft.

LGl VH[Oll Hogyan javitsuk elhizéssal él6 betegeink életkilatasait?
NOVO NORDISK HUNGARIA KFT. SZIMPOZIUMA

Uléselnék: Dr. Torzsa Péter
= Korai intervencié jelentésége obezitasban
Eléado: Dr. Rosta LaszIo

= Elhizas: kezeljuk, de hogyan?
Eléado: Dr. Vajer Péter

AR VIO SZUNET

o VRIOM Terhességi hanyinger kezelési lehetéségei

Eléadé: Dr. Sztankula Tamas Uléselnék: Dr. Valkusz Zsuzsanna
Tamogato: Exeltis Magyarorszag Kft.

(VAT Rt H[O A vilag egyik leggyakrabban felirt gyogyszere -
Valéban mindig sziikséges?

Eléadé: Dr. Valkusz Zsuzsanna Uléselnék: Dr. Valkusz Zsuzsanna
Tamogato: Exeltis Magyarorszag Kft.

(R[OOIl Az inzulinrezisztencia felismerése és kezelésének lehetdségei

El6ado: Dr. Lakatos Péter Uléselnék: Dr. Valkusz Zsuzsanna
Tamogato: Exeltis Magyarorszag Kft.

(RIS RJO M A csaladorvos szerepe a hormonadlis fogamzasgatlok
mellékhatasainak csékkentésében

El6ado: Dr. Mez8si Emese Uléselnék: Dr. Valkusz Zsuzsanna

TESZTIRAS



PROGRAM 2026. aprilis 18.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja SZOMBAT

(O yH0l0L0y<{08 Szakmai programon kivil: Iron joga Dr. Juhasz Kataval

Helyszin: Hotel Azdr - wellness

tHoJoBHololl Csaladorvosi Tanszék Oktatoi blokkja

Uléselnék: Dr. Torzsa Péter

©EO
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Az oktatéi workshopokrdl tooe gt SN o
részletesen itt tajékozédhat! K 1Y e X T
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medukator.hu/tanszeki-workshopok :‘ ° éff:i

CHOloBi ISl Atopias dermatitisz a rendel6ben: Mit tehet a csaladorvos?

Eléadé: Dr. Kovacs Aniké Uléselnék: Dr. Torzsa Péter
Tamogato: Abbvie Kft.

SZUNET

Rostok és metabolikus hatasaik

Eléado: Dr. Rosta Laszlo Uléselnok: Dr. Nemcsik Jénos
Tamogato: Woérwag Pharma

(oA [oR:IoMN Magnéziumhiany a mindennapokban — tunetek, diagnosztika,
evidenciaalapu pétlas

Eléadé: Dr. Gaszner Balazs Uléselnék: Dr. Nemcsik Janos
Tamogato: Worwag Pharma

(o ToIu |HoI-ml MASLD: Kapocs a metabolikus riziké és a kardiovaszkularis
kimenetelek kézott

Eléado: Dr. Nagy Zsolt Uléselnok: Dr. Nemcsik Jénos
Tamogato: Worwag Pharma

SZUNET



PROGRAM 2026. aprilis 18.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja SZOMBAT

Miért fontos a vércukor variabilitas?

El6ado: Dr. Rosta Laszlé Uléselnék: Dr. Szabé Janos
Tamogato: 77 Elektronika Kft.

IR VivIoll A praxis mint prevencios mihely - szemléletvaltas a 2-es
tipusu cukorbetek kezelésében

El6ado: Dr. Hasitz Agnes, Dr. Rosta Laszlo Uléselnék: Dr. Szabé Janos
Tamogato: AstraZeneca Kft.

(Pl RHIOM Cdlkeresztben a légiti obstrukcid: Gttdrd stratégiak és korszerl
kezelések

ASTRAZENECA KFT. SZIMPOZIUMA

Uléselnék: Dr. Bartfai Zoltan
= Mindennapi gondok az asztmas beteg panaszaival és kezelésével
kapcsolatban
Eléado: Dr. Hidvégi Edit

= Zéro tolerancia a COPD exacerbaciora
El6adé: Dr. Sods Szilvia

= COPD exacerbacié a ,kapudrnél”
Eléado: Dr. Vas Szabolcs

(kHle /el | TESZTIRAS, EBEDSZUNET

LIV a Még tobbet a D-vitaminrdl

El8add: Dr. Ferenc Maria Uléselnék: Dr. Zsuffa Janos
Tédmogato: Richter Gedeon Nyrt.

ICLR RO Inosin pranobex a felsé I€guti virusinfekciok kezelésében

El6ado: Dr. Tamasi Lilla Uléselnék: Dr. Zsuffa Janos
Tamogato: Richter Gedeon Nyrt.

R[Sl A fajdalomcsillapitas [Epcs6i személyre szabottan

El6ado: Dr. Szabé Nikoletta Uléselnék: Dr. Zsuffa Janos
Tamogato: Richter Gedeon Nyrt.
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2026. aprilis 18.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja SZOMBAT

15:35-16:00

16:00-16:15

16:15-17:15

Szomorusagtél depresszidig - Hol a hatar?

Eléado: Dr. Bai-Nagy Katalin Maria Uléselnok: Dr. Zsuffa Janos
Tamogato: Richter Gedeon Nyrt.

SZUNET

ASSUNK MELYEBBRE - SZAKMAI WORKSHOPOK:

részletes tajékoztatot a kovetkezé oldalon talal

17:15-17:30

17:30-17:55

17:55-18:20

18:20-18:45

SZUNET

Csaladorvos szerepe a hélyagrak felismerésében

El6ada: Dr. Biré Krisztina, Dr. Be6the Tamas Uléselnok: Dr. Becze Adam
Tamogato: Merck Kft.

Az Eurépai Pajzsmirigy Tarsasag irdnyelvei a levotiroxin-natrium-
készitmények hasznalatardl a hypothyreosis optimalis kezeléséhez

El6ado: Dr. Valkusz Zsuzsanna Uléselnok: Dr. Becze Adam
Tamogato: IBSA Pharma Hungary

GSM-tdl az interstitialis cystitisig: kronikus genitourinaris
panaszok hormonmentes kezelése

El6ads: Dr. Buda Agnes Uléselnsk: Dr. Becze Adam
Tamogato: IBSA Pharma Hungary

TESZTIRAS

Szakmai programon kiviil: GALAVACSORA



ASSUNK MELYEBBRE - SZAKMAI WORKSHOPOK

2026. aprilis 18. = SZOMBAT - 16:15-17:15

4 N\
@ r,,:':!,";:s-f' @ Felhivjuk a figyelmet arra, hogy a workshopokat
parhuzamosan (ugyanabban az idéséavban),
tébb teremben tartjuk.

Kérjuk, jelentkezzen online fellletunkén
arra a workshopra, amelyiken részt kivan venni!

medukator.hu/jelentkezes-workshopra-2026

Obezitas kezelés gyakorlatban - a testosszetétel jelentésége
TOSCANA I.

TOSCANA I1.

El6ads: Dr. Abel Tatjana Tamogatd: Medukator Kft,

Kenni vagy nem kenni? - ez itt a kérdés!
TOSCANA 1.

El6ado: Dr. Gaspar Krisztian Tamogato: El Pharma Hungary Kft.

MARBELLA 1. Fajdalomcsillapitas személyre szabottan

Eléado: Dr. Szabé Nikoletta Tamogato: Richter Gedeon Nyrt.

Pszichoterapias intervenciok alkalmazasa a csaladorvosi
\11\:3:{SHN:Y M gyakorlatban

Eléado: Dr. Bai-Nagy Katalin Tamogato: Richter Gedeon Nyrt.
HOTEL AZUR

Szarkopénias obezitas kezelése a haziorvosi gyakorlatban
SIOFOK IBIZA II.

El6ado: Berényi Tinde Tamogato: Fresenius-Kabi
Demencia az alapellatasban — hasznalhaté médszerek a korai

IBIZA | felismeréshez és a gondozashoz
A szakmai workshopok helyszinei, a hotel eléadétermeinek elhelyezkedése ]

El6ads: Dr. Kazar Agnes Eszter Tamogato: Richter Gedeon Nyrt.



PROGRAM 2026. aprilis 19.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja VASARNAP

) HOIO L0130 Szakmai programon kiviil: Iron joga Dr. Juhdsz Kataval

Helyszin: Hotel Azdr - wellness

Szakmai programon kivil: Tombola a résztvevéknek
CHOloBIIS Az atopids dermatitisz kezelése — kinek a terhe?
(Bérgydgyasz-haziorvos-beteg kapcsolata)

Eléadé: Dr. Gaspar Krisztian Ulgselnok: Dr. Laké-Futé Zoltan
Tamogato: El Pharma Hungary Kft.

A sclerosis multiplex klinikai ttinetei.
Mikor gondoljon ra a haziorvos?

Eléado: Dr. Bencsik Krisztina Uléselnék: Dr. Lak-Futd Zoltan
Témogato: Richter Gedeon Nyrt.

Funkciondlis betegségek az alapellatasban -
Puffadastol a hasmenésig
Tapasztalatok a I6vészarok masik oldalarol

Eléado: Dr. Godi Szilard Uléselnok: Dr. Laké-Futé Zoltan
Tamogato: Supremex Kft

(ORI [oR: [0l Szorongasos betegségek szomatikus tlinetei és azok
felismerése, kezelése a csaladorvosi praxisban

Eléado: Dr. Szabé Janos Uléselnok: Dr. Laké-Futé Zoltan
Tdmogato: Viatris Healthcare

10:40-11:00 YAV



PROGRAM

2026. aprilis 19.

Oktato Csaladorvosok XXVII. Tovabbképzd Konferenciaja VASARNAP

11:00-11:20

11:45-12:10

12:10-12:35

Recidiv vizelet fertézés. Kezelhetd. De megelézhetd?

Eléadé: Dr. Romics Mikl6s Uléselnok: Dr. Vorés Krisztian
Tamogato6: Pharmanext Kft.

Primer bilidris cholangitis: amikor a labor jelez el§sz6r —
korai felismerés haziorvosként

Eléadé: Dr. Nemesi Krisztina Uléselnok: Dr. Vorés Krisztian
Tamogato: lpsen Pharma Hungary Kft.

Minéségbiztositott betegagy melletti diagnosztika a csalador-
vos szemszogébol

El6ads: Dr. Hasitz Agnes Uléselnok: Dr. Vorés Krisztian
Tamogato: Roche Magyarorszag

Sebegyensdly (,made easy”)

Eléadé: Méricz Janos Uléselnsk: Dr. Vorés Krisztian
Tamogato: HARTMANN-RICO Hungaria Kft.

TESZTIRAS
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